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Il premio Croce Rossa 2019 va all’Associazione Lichen Sclerosus 
 
Lo scorso 13 giugno 2019 ha avuto luogo l’assemblea generale della Croce Rossa Argoviese a Möhlin. A 
questa è stato, tra le varie trattative, consegnato il Premio Croce Rossa del valore di 10.000 CHF. 
 
 
Lichen sclerosus: molto diffuso – spesso misconosciuto – tabù 
 
La Dr.ssa med. Monya Todesco Bernasconi, membro del comitato, ha consegnato il Premio Croce Rossa 
2019. Quale medico primario di ostetricia e medicina perinatale, nonché membro dell’organo di 
amministrazione dell’Ospedale Cantonale di Argovia, le è ben nota la tematica trattata dal vincitore del 
premio di quest’anno. 
 
L’obiettivo che si prefigge l’Associazione Lichen Sclerosus è quello di una azione di chiarificazione rispetto 
ad una malattia quasi sconosciuta, ma molto frequente. 
Il Lichen sclerosus è una malattia dermatologica delle regioni intime con decorso cronico, di cui soffre ogni 
50esima donna, ma che può colpire anche bambini e uomini. Dato che la malattia è troppo poco conosciuta 
dai medici, essa viene spesso diagnosticata per nulla o solo tardivamente. L’Associazione si è ingaggiata dal 
2013 in azioni di chiarificazione e di sensibilizzazione, sia negli ambiti medici che dell’opinione pubblica. È 
per questo impegno che l’associazione vince il Premio Croce Rossa 2019 che ammonta a 10.000 CHF. 
Bettina Fischer, membro del comitato dell’Associazione che nel frattempo è diventata attiva a livello 
europeo e che ha sede a Rheinfelden, ringrazia per la solidarietà e l’apertura da parte della Croce Rossa nei 
confronti di questo tema tabù legato all’intimità. 
 

 

 

 
La consegna del Premio Croce Rossa (da sinistra a 
destra Hans Rösch, Dr.ssa med. Monya Todesco 
Bernasconi, Bettina Fischer, Regula Kierchle)   
 
https:// www.srk-aargau.ch/ 


